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DIY Couture : apprenez à coudre 
une pochette en tissu avec une 
fermeture éclair 
 

Hello les créatives ! 

Ça y est, le premier tuto de couture est en ligne ! Cet été, je me suis initiée à la couture en prenant des 

cours dans une mercerie parisienne : A Bout de Fil. J’y ai appris entre autres à coudre une pochette en 

tissu avec une fermeture éclair. 
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Ce type d’accessoire est toujours utile pour y ranger des crayons, du maquillage ou encore votre 

téléphone portable… Par ailleurs en ce début de mois septembre, cette pochette pourrait être l’élément 

incontournable de votre rentrée  

Dans ce DIY, vous allez apprendre à confectionner une pochette zippée large de 20 cm avec une 

doublure. 
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Le matériel nécessaire 

Pour la réaliser, vous aurez besoin de : 

• deux coupons de tissu de 22 cm * 15 cm pour l’extérieur de votre trousse (moi j’ai choisi un joli 

motif ananas ). Je l’appellerai « tissu à motifs » dans ce DIY. 

• deux coupons de tissu de 22 cm * 15 cm pour l’intérieur de votre trousse (moi j’ai choisi un 

simple tissu blanc). Je l’appellerai « tissu à doublure » dans ce tuto. 

• une bobine de fil, 

• une fermeture à glissière de 20 cm de long, 

• des épingles. 

 

 

Vous êtes prêtes ? Alors c’est parti ! 

Étape 1 : 

Tout d’abord, positionnez bord à bord l’endroit de votre tissu à motif sur la fermeture éclair. Il faut 

que le milieu de votre fermeture éclair coïncide avec le milieu du tissu. Puis, fixez le tout avec des 

épingles. 
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Étape 2 : 

Ensuite, positionnez bord à bord un coupon de tissu à doublure sur l’autre côté de la fermeture à 

glissière. Il faut également que le milieu de votre fermeture éclair coïncide avec le milieu du tissu. 

Pour cela, vous pouvez vous repérer grâce au coupon de tissu à motifs qui est déjà fixé de l’autre côté 

de la fermeture à glissière. Fixez le tout (les deux tissus et le fermeture à glissière) avec des épingles 

en les plaçant perpendiculairement à la longueur des coupons de tissu. 
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Par la suite, ôtez les épingles de l’étape 1. 
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Étape 3 : 

C’est maintenant l’heure d’utiliser votre machine à coudre ! Mais il va falloir faire les choses 

bien  Tout d’abord, vous allez coudre ce premier montage en suivant la longueur d’ouverture de 

la fermeture à glissière ; on ne coud pas après l’arrêt inférieur ni avant l’arrêt supérieur : 

 

Ensuite, sur votre machine à coudre, vous allez devoir mettre le pied de biche pour les fermetures à 

glissière. Si votre machine est électrique, n’oubliez pas de sélectionner le bon programme. Enfin, 

pensez à piquer votre tissu manuellement pour vous assurer de son bon positionnement. 

Si vous commencez la couture par l’arrêt inférieur de la fermeture à glissière, lorsque vous arrivez au 

milieu : 

• arrêtez la couture en laissant l’aiguille piquée dans le tissu, 

• relevez le pied de biche, 

• passez le curseur de la fermeture à glissière de l’autre côté au pied de biche (autrement, vous 

seriez gênée par le curseur à la fin de la couture), 

• rabaissez le pied de biche et continuez à coudre. 
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Si vous commencez la couture par l’arrêt supérieur de la fermeture à glissière, ouvrez cette dernière 

avant de commencer à coudre. Puis, lorsque vous arrivez au milieu de votre couture, suivez les 4 

points listés ci-dessus. 

Lors de la couture, plus l’aiguille sera proche de la fermeture à glissière, moins cette dernière sera 

visible une fois la trousse finie. A vous de choisir ! Votre fermeture à glissière étant masquée durant la 

couture, gardez un doigt sur les mailles de la fermeture lorsque vous guidez votre tissu ; il ne faudrait 

pas que votre aiguille la pique. 

Si tout s’est bien passé, vous devriez avoir obtenu ceci : 
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Étape 4 : 

Sur l’autre côté de la fermeture à glissière, répétez les opérations des étapes 1 à 3. 
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Étape 5 : 

Ouvrez la fermeture éclair (n’oubliez pas cette étape, sinon vous ne pourrez pas remettre votre 

trousse à l’endroit) et rabattez les deux tissus à motifs l’un sur l’autre. Fixez le tout à l’aide d’épingles. 
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Cousez le montage en prenant soin de ne pas coudre la fermeture éclair. 

 

 

Étape 6 : 

Rabattez les deux tissus de doublure et assemblez le tout avec des épingles. La couture se fera en 

deux temps pour laisser une ouverture à la base de la doublure. Vous pouvez « marquer » 

l’emplacement de cette ouverture à l’aide d’épingles : 
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Comme précédemment, cousez le montage en prenant soin de ne pas coudre la fermeture éclair. 
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Étape 7 : 

Votre trousse est presque terminée ! Retournez maintenant l’ensemble de votre ouvrage en le faisant 

passer par le trou laissé au niveau de la doublure. 
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Vous obtenez alors votre pochette zippée à l’envers. Cousez enfin le trou laissé au niveau du fond de 

la doublure. 
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17 /17   https://www.leslubiesdecadia.com  

 

Étape 8 : 

Et voilà, c’est terminé ! Il ne vous reste plus qu’à remettre votre trousse à l’endroit. 

 

 

A bientôt pour de nouveaux tutos ! 


